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• �Las inscripciones en los cursos y actividades 
será de forma on line en la dirección:  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

• �La prioridad en la adjudicación de plazas se 
establecerá por empadronamiento en Illescas y 
orden de presentación on line de solicitudes.

• �El plazo de inscripción on line se abrirá el día 
indicado en cada actividad a las 9:00 h.

• �El precio marcado en las actividades será por la 
duración total de la misma.

• �Las actividades tendrán un número de plazas 
limitadas. Será necesaria la existencia de un 
mínimo de alumnado para que la actividad se lleve 
a cabo.

• �La realización de los cursos presenciales 
y semipresenciales se efectuará en dicho 
formato sin perjuicio de los términos y condiciones 
que en materia sanitaria se puedan fijar en 
cada momento, pudiendo modificarse de forma 
inmediata en formato on line si así fuese 
necesario.

• �Las actividades presenciales o semipresenciales 
se realizarán en el Espacio de Creación Joven – 
Centro Municipal de Formación, salvo que en la 
misma se indique otra dirección.

• �Si  las fichas de inscripción contienen datos 
erróneos o no están debidamente cumplimentadas 
podrán no ser admitidas.

juventud
concejalía

• �En determinados cursos se aplicará un 
50% de descuento para poseedores del 
Carné Joven Municipal, familias numerosas 
o personas con capacidades diferentes (al 
menos un 33%). Estos descuentos no serán 
acumulables.

• �El Carné Joven Municipal está dirigido a 
jóvenes entre 14 y 30 años (ambos incluidos) 
y empadronados en Illescas; se puede 
obtener de forma gratuita en el Espacio de 
Creación Joven.

• �Una vez presentada la inscripción 
nos pondremos en contacto con la 
persona interesada en la actividad, 
para indicar el método de pago y la 
aceptación en la misma. La no entrega 
del resguardo bancario o no realizar 
el pago con tarjeta (solamente en 
horario de mañana) en el propio 
centro, en el plazo determinado por 
el centro causará la baja inmediata en 
el curso o actividad. El usuario será 
el único responsable de comprobar 
la correcta recepción del resguardo 
bancario.

• �Si en un determinado curso no se 
completaran las plazas disponibles, el 
centro se pondrá en contacto con los 
siguientes de la lista de inscritos.

• �Una vez efectuado el pago de la 
actividad, no procederá devolución 
de los importes abonados por causas 
ajenas al Ayuntamiento de Illescas.

Normativa
de Inscripciones

D.L. TO 79-2021

HORARIO: De lunes a viernes: de 9:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 21:00 h.

http://www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
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TITULACIÓN OFICIAL POR LA FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE CASTILLA-LA 
MANCHA (FSSCLM). INCLUYE ACREDITACIÓN OFICIAL DEAS (ICS JCCM)

Fórmate y trabaja como socorrista acuático.
Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas por teléfono o 

WhatsApp en el 627 933 969.
Duración del curso: del 10 al 25 de mayo (130 h.).
Horario: sábados y domingos.
• Teoría on line: sábados de 9:00 a 14:00 h. 

• Fase on line: de forma libre entre las fechas del 19 al 25 de mayo.
• Teoría presencial: domingos de 17:00 a 21:00 h. en el Espacio de Creación 

Joven - Centro Municipal de Formación.
• �Prácticas: sábados de 17:00 a 20:00 h. y domingos de 10:00 a 13:00 h. en la Piscina Municipal.

Precio: 250 € para personas empadronadas en Illescas / 275 € 
para personas no empadronadas en Illescas.
Edad: mayores de 16 años. 
Válido en todas las Comunidades Autónomas a excepción de Madrid y 
Canarias (con posibilidad de hacer curso de homologación en estas CCAA 
para poder trabajar allí posteriormente).

Aprende y disfruta formándote como Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre. Adquirirás las habilidades 
y recursos que te capacitarán para trabajar en actividades lúdico-pedagógicas tales como 

talleres, campamentos o ludotecas, entre otras.
Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 7 de mayo al 8 de junio. El curso incluye una acampada 
el 7 y 8 de junio (sábado y domingo) en un Albergue Juvenil cercano. Para la 
obtención del título será necesaria la realización posterior de 150 h. de prácticas 
que no se ofrecerán en el curso, pero se posibilitará su realización.

Horario presencial: 
• Miércoles, jueves y viernes de 17:00 a 21:00 h. del 7 de mayo al 6 de junio.

• Sábado 7 de junio y domingo 8 de junio acampada.
Precio: 150 € / 75 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y personas con 

capacidades diferentes. El transporte a la acampada correrá a cargo del 
participante.
Edad: mayores de 16 años

MONITOR/A DE OCIO Y TIEMPO LIBRE
TITULACIÓN OFICIAL

INTENSIVO DE SALVAMENTO Y  
SOCORRISMO ACUÁTICO
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GRATUITO

Iníciate en el mundo de la soldadura con esta formación teórico-práctica 
con amplias oportunidades laborales. Dominarás el sistema de soldadura 
más versátil y utilizado. 

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 12 al 16 de mayo. 
• Teoría: 12 de mayo (4 h.).
• Prácticas: del 13 al 16 de mayo (16 h.).
Horario: de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 h.
Precio: 50 € / 25 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 
y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años.
Incluye los EPIs necesarios para el desarrollo de la 
formación.

TITULACIÓN OFICIAL POR LA CONSEJERÍA DE SANIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA. 
Curso teórico-práctico de primeros auxilios en el que aprenderás a realizar 
el soporte vital básico (SVB) y a aplicar el desfibrilador externo 
automático (DEA) en pacientes con parada cardiorrespiratoria 
que lo requieran.

Al finalizar el curso obtendrás el carné oficial que te capacitará 
para utilizar un DEA en las situaciones necesarias.
Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas 
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: 4 y 5 de junio (8 h.).
Horario: miércoles y jueves de 9:30 a 13:30 h.
Edad: de 17 a 65 años.

PRIMEROS AUXILIOS: DESFIBRILADOR EXTERNO 
AUTOMÁTICO Y SOPORTE VITAL BÁSICO

SOLDADURA CON  
ELECTRODO REVESTIDO
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Adquiere las competencias para la presentación y servicios de alimentos y 
bebidas, descubre el funcionamiento del sector turístico y servicios en 

restaurante y eventos especiales.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 8 al 21 de mayo (40 h.).
Horario: de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 h.

Precio: 50 € / 25 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes.

Edad: mayores de 16 años. 

CAMARERO/A PARA  
ESTABLECIMIENTOS HOTELEROS

MANIPULADOR/A DE ALIMENTOS

TITULACIÓN OFICIAL
Obtén el carné oficial de Manipulador/a de Alimentos, válido para 

todas las especialidades.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: 10 h. (7 horas a distancia y 3 horas 
presenciales).
Horario presencial: viernes 6 de junio, de 9:30 a 12:30 h.

Precio: 35 € (mismo precio para todos los asistentes) 
Edad: mayores de 16 años.
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ESPAÑOL  
PARA EXTRANJEROS 

AUXILIAR DE SERVICIOS Y CONTROL DE  
ACCESOS. SEGURIDAD, INFORMACIÓN,  

CONTROL Y ADMINISTRACIÓN

NIVEL BÁSICO
Si eres extranjero, has llegado a España y necesitas un nivel básico 
de castellano, tienes que apuntarte a este curso.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 5 de mayo al 25 de junio (15 h.). El 2 de 
junio no habrá clase.
Horario: lunes y miércoles de 10:00 a 11:00 h.
Precio: 20 € / 10 € con Carné Joven Municipal, familias 
numerosas y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años.

Con este curso se ofrece al alumnado la formación adecuada para 
acceder a este perfil profesional de gran demanda. Descubre las 
funciones relacionadas con la información en accesos, conserjería, 
comprobación de instalaciones o gestión de entradas de visitas.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 19 al 30 de mayo (40 h.). 
Horario: de 9:30 a 13:30 h.
Precio: 50 € / 25 € con Carné Joven Municipal, 
familias numerosas y personas con capacidades 
diferentes.
Edad: mayores de 16 años. 
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Juan de Padilla
Condestable Álvaro de Luna
Josefina Aldecoa

DIRIGIDO A ALUMNADO 
DE 1º A 4º DE LA ESO

TEMÁTICA:
HABILIDADES SOCIALES

GESTIÓN DE CONFLICTOS 
EDUCACIÓN EMOCIONAL 

TALLERES DE CONVIVENCIA

GRATUITO

En determinadas ocasiones nos vemos acompañados únicamente por una 
soledad no elegida, que implica otra serie de carencias y situaciones 

difíciles en la vida diaria. En este taller se tratará este tema y cómo 
gestionarlo y evitarlo.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duración del taller: 5 de mayo (2 h.).
Horario: lunes de 17:00 a 19:00 h.

Edad: mayores de 16 años. 

APROXIMACIÓN  
A LA SOLEDAD NO DESEADA
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Modelado y pintura de pasta fría, reciclaje y decoración de botellas o 
pintura en relieve son algunas de las actividades a realizar en esta 
formación creativa.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas 
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 5 de mayo al 25 de junio (22,5 h.). 
El 2 de junio no habrá clase.
Horario: lunes y miércoles de 11:15 a 12:45 h.
Precio: 40 € / 20 € con Carné Joven Municipal, familias 
numerosas y personas con capacidades diferentes. Materiales 
necesarios incluidos.
Edad: mayores de 16 años.

MACETAS DE  
PLANTAS AROMÁTICAS

MANUALIDADES CREATIVAS
DECORACIÓN ARTÍSTICA PARA EL HOGAR

Impresión botánica en cerámica. Aprende la técnica del churro para modelar 
tus propias macetas y domina el bajorrelieve, imprimiendo las plantas 
aromáticas en cada pieza de barro.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 8 de mayo al 26 de junio (28 h.).
Horario: jueves y viernes de 10:30 a 12:30 h.
Precio: 30 € / 15 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes. Materiales necesarios incluidos.
Edad: mayores de 16 años.



15

N
Inscripciones: 

desde el 14 de enero
y hasta completar plazas en

www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com 

Precio: 
5 euros por curso 

(mismo precio 
para todas 

las personas
 interesadas).

Edad: 
mayores de 

16 años. 

Plataforma de formación Line

Si quires +info,
ESCANÉAME

• ALIMENTACIÓN Y HOSTELERÍA
• ECONÓMICO FINANCIERO
• FORMACIÓN
• TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y LA COMUNICACIÓN
• GESTIÓN Y ADMINISTRACIÓN
• HABILIDADES EMPRESARIALES
• MARKETING Y VENTAS
• PROTECCIÓN DE DATOS
• TRANSPORTE
• COMERCIO Y MARKETING
• PARA PYMES

Plataforma de formación

Red 
ILLESCAS 
5.0

juventud
concejalía

Red 
ILLESCAS 5.0

Descubre todos los cursos en:
 www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
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Red 
ILLESCAS 5.0

Descubre todos los cursos en:
 www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

NUEVOSCURSOS

desde el 8 de abril
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Aprenderemos a crear retratos profesionales, entendiendo la técnica, tanto 
de iluminación como de composición y su edición para Redes Sociales.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del taller: 2 y 9 de junio (4 h.). 
Horario: lunes de 19:00 a 21:00 h.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 

y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años.

Imprescindible disponer de conocimientos básicos de fotografía 
y cámara de fotos tipo réflex con posibilidad de controles manuales.

Este curso está diseñado para cualquier persona apasionada por la fotografía 
de retratos y la exploración de la condición humana en entornos urbanos y 
naturales.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 6 de mayo al 26 de junio (30 h.). 
Horario: martes y jueves de 19:00 a 21:00 h.
Precio: 40 € / 20 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años.

Imprescindible disponer de cámara de fotos tipo réflex con 
posibilidad de controles manuales y conocimientos previos de 

fotografía.

FOTOGRAFÍA DIGITAL. RETRATO  
EN PAISAJES NATURALES Y URBANOS

TALLER DE FOTOGRAFÍA: 
RETRATO PROFESIONAL
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Al finalizar el curso conocerás y utilizarás los aspectos básicos del paquete Office. 
Serás capaz de manejar el procesador de textos Word, crear y utilizar hojas de 
cálculo Excel y adquirirás las nociones básicas de la creación y gestión de la base 
de datos Access.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 6 de mayo al 26 de junio (22,5 h.).
Horario: martes y jueves de 11:30 a 13:00 h.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años. 

Imprescindible: cada participante deberá acudir a clase con su 
propio ordenador portátil en el que será imprescindible tener 
instalado Office.

OFIMÁTICA NIVEL BÁSICO: 
WORD, EXCEL Y ACCESS

PHOTOSHOP CON  
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Exploraremos el potencial de la Inteligencia Artificial en 
combinación con Adobe Photoshop para la creación de 
fotografías y diseños gráficos impactantes, incluyendo tipografía 
creativa, composición visual y generación de imágenes con IA.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 6 de mayo al 26 de junio (22,5 h.).
Horario: martes y jueves de 17:15 a 18:45 h.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 
y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años. 

Imprescindible: cada participante deberá acudir a clase con su propio ordenador 
portátil en el que será imprescindible tener instalado Photoshop.

!Comprometidos  !Comprometidos  

con la digitalizac
ion!

con la digitalizac
ion!''
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GRATUITO

AUTOESTIMA Y AUTODEFENSA  
PERSONAL PARA MENORES

Espacio de reflexión grupal sobre la tarea de ayudar a crecer. Resuelve 
diferentes dudas, incertidumbres o tensiones generadas en la tarea de 
educar.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Serán sesiones independientes y se deberá cumplimentar una 
solicitud por cada una de ellas.
Horario: martes de 10:00 a 12:00 h. (2 h.)
Dirigido a padres, madres y/o tutores.

6 de mayo: HACKEA TU CEREBRO: NEUROCIENCIA PARA EL 
DÍA A DÍA
Cómo funciona el cerebro y cómo mejorar la concentración y la memoria.

3 de junio: HABILIDADES DE CRIANZA EN PRIMERA INFANCIA Y 
APEGO SEGURO
El vínculo que creamos con nuestros descendientes en sus primeros años 
serán esenciales para el resto de su vida.

Mejora tu autoestima aprendiendo estrategias básicas de autodefensa.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 7 de mayo al 13 de junio (12 h.).
Horario: miércoles y viernes de 17:00 a 18:00 h.
Precio: 30 € / 15 € familias numerosas y personas con 
capacidades diferentes. 
Edad: de 6 a 12 años.

Imprescindible acudir con ropa cómoda.

ESCUELA DE FAMILIAS 
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GRATUITO

COMPRA ON LINE

Sesión informativa sobre cómo comprar de forma digital se ha convertido en 
algo habitual en nuestro día a día. Esta es una formación para consumidores 
digitales, conscientes y responsables.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del taller: 16 de junio (2 h.).
Horario: lunes de 17:00 a 19:00 h.
Edad: mayores de 16 años. 

INICIACIÓN A LA SONORIZACIÓN  
DE EVENTOS Y ESPECTÁCULOS

Aprende a sonorizar un evento y a trabajar dentro de un equipo técnico. 
Familiarízate con la física del sonido y la electroacústica, conceptos 
necesarios para saber desenvolverte con los distintos equipos y 
sistemas de audio.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas 
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 5 al 9 de mayo (20 h.).
Horario: de lunes a viernes de 17:00 a 21:00 h.
Precio: 20 € / 10 € con Carné Joven Municipal, familias 
numerosas y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años. 
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Si eres amante de los animales y te gustan los perros, en esta formación teórico-práctica profundizarás 
en las técnicas de adiestramiento y comprenderás la psicología canina.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 7 de mayo al 11 de junio (16 h.).
• �Teoría: miércoles de 19:00 a 20:00 h. en el Espacio de Creación Joven – 

Centro Municipal de Formación (acudir sin mascota).
• �Prácticas: martes de 18:00 a 20:00 h. Las clases prácticas se impartirán 

en las instalaciones del Centro Ladridos en Illescas.
Precio: 20 € / 10 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 

personas con capacidades diferentes. 
Edad: mayores de 18 años.

No es necesario tener perro para poder participar en esta actividad.

Impartido por Javier Cerro, Presidente de la Asociación deportiva canina Piraña Loca, Etólogo, 
Adiestrador canino profesional y experto en psicología. Miembro de la Asociación Nacional de 
Adiestradores Caninos Profesionales (ANACAP) y Perito Judicial Cinológico.

Las Kokedamas son piezas artesanales realizadas mediante una técnica 
ancestral japonesa. Son las macetas más naturales y ecológicas que 

existen.

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del taller: un único día (2 h.). Puedes elegir una de 
las fechas propuestas.
•	 13 de mayo.
•	 3 de junio.
Horario: martes de 10:30 a 12:30 h.

Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 
y personas con capacidades diferentes. Materiales necesarios 

incluidos. Al finalizar te llevarás a casa tu propia elaboración.
Edad: mayores de 16 años.

TALLER DE KOKEDAMA

ADIESTRAMIENTO CANINO BÁSICO 
NIVEL I
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GRATUITO
DE RUTA CON TU PERRODE RUTA CON TU PERRO
Ruta para guías y perros con la 
intención de promover entre 
los participantes el amor a los 
animales, el ejercicio y el disfrute 
de la naturaleza de Illescas.
La ruta finalizará a la llegada 
al Centro de Adiestramiento 
Ladridos, donde se obsequiará a 
los participantes con un aperitivo 
(plato de migas).
Salida a las 10:00 h. del Espacio de 
Creación Joven. 
Dirigido a todas las edades. Los 
menores deberán ir acompañados 
de una persona adulta. 

DOMINGO  
11 DE MAYO

Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

SÁBADO 24 DE MAYO
Acompañados de un profesional de la fotografía realizaremos una visita a Ávila, para que 

de forma teórico-práctica podamos aprender diferentes técnicas y obtener unas 
instantáneas únicas.

Salida: a las 8:00 h. del Espacio de Creación Joven. Hora de regreso 
aproximado a las 17:00 h.
Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en 
 www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes. Incluye el transporte a la actividad.

No incluye la comida, deberás ir provisto con la tuya propia.
Edad: mayores de 16 años. Los menores deberán ir acompañados de una 

persona adulta. 

Imprescindible disponer de conocimientos básicos de fotografía y cámara de fotos 
tipo réflex con posibilidad de controles manuales.

JORNADA FOTOGRÁFICA  
EN ÁVILA Y ALREDEDORES
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DOMINGO 18 DE MAYO
Ruta de 9 kilómetros por las pesquerías reales de Valsain, posteriormente 
recorreremos la ciudad de Segovia, donde acompañados por un guía 
turístico visitaremos los mejores enclaves de esta localidad.

Salida: a las 8:30 h. del Espacio de Creación Joven. Hora de 
regreso aproximado a las 18:00 h.
Dirigido a todas las edades. Los menores deberán ir 
acompañados de una persona adulta. 
Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas 
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 
y personas con capacidades diferentes. Incluye el transporte a la 
actividad.
Material necesario: calzado cómodo y ropa acorde a las condiciones 
climatológicas.

LAGUNA GLACIAR DE PEÑALARA
SÁBADO 7 DE JUNIO

Ruta circular de 7,5 km.
Salida: a las 8:30 h. del Espacio de Creación Joven. Hora de regreso 
aproximada a las 17:00 h.
No es necesario tener experiencia previa, pero si disponer de 
una condición física aceptable.
Dirigido a todas las edades. Los menores deberán ir 
acompañados de un adulto. 
Ruta no apta para realizar con carritos de bebé.
Inscripciones: desde el 1 de abril y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes. Incluye el transporte a la actividad.
Material necesario: vestimenta adecuada acorde con la estación del año, 
calzado adecuado, comida, bebida y mochila (no bolsas de mano).

VIAJE A SEGOVIA

RUTA DE SENDERISMO



Inscripciones: desde el 1 de abril  
y hasta completar plazas en  

www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Talleres independientes, deberá cumplimentar una solicitud 
por cada uno de ellos.
Horario:
•� La cocina del Chef: martes de 9:30 a 13:30 h. (4 h. por 

taller).
• Tapas: miércoles de 10:00 a 13:00 h. (3 h. por taller).
• �Los menús de “El Patio”: viernes de 17:00 a 21:00 h.  

(4 h. por taller).
• �Experiencias Gastronómicas: jueves y viernes de 17:00 a 

21:00 h. (8 h. por taller).
• �Pequeños Chef: jueves de 17:00 a 20:00 h. (3 h. por 

taller).
Edad:
• �La cocina del Chef, Tapas, Los menús de “El Patio” y 

Experiencias Gastronómicas: mayores de 16 años.
• Pequeños Chef: de 8 a 15 años.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias 
numerosas y personas con capacidades diferentes.
Incluye todos los materiales e ingredientes necesarios



8 Y 9 DE MAYO
ESPECIAL PESCADO DE TEMPORADA
• Purrusalda de merluza con refrito de ajos y jengibre.
• Caballa en escabeche de sidra con verduras.
• Brandada de bacalao con tartufata, picadillo de frutos secos y pan tostado.
• Marmitaco de atún al aroma de eneldo.

22 Y 23 DE MAYO
ESPECIAL REPOSTERÍA
• Tarta crujiente de calabaza, puerro, queso brie y miel.
• Tarta de queso crema y nueces caramelizadas.
• Pastel de yogurt de stracciatella y arándanos.
• Pan de Calatrava con pasas al armañac.

5 Y 6 DE JUNIO
ESPECIAL COCINA VERANIEGA
• Queso feta con tomates cherry asados, ajo y tomillo.
• Brazo de gitano de patata relleno con atún, huevo, mahonesa y aguacate.
• Ensaladilla de langostinos al ajillo con huevo frito y cebollino.
• Crema fría de puerro y patata con lascas de bacalao y trufa.

Experiencias
gastronómicas

8 Y 9 DE MAYO 
22 Y 23 DE MAYO 
5 Y 6 DE JUNIO



Pequeños Chef
15 DE MAYO
• Albóndigas de carne mixta con crema de tomate y parmesano.
• Milhojas de pasta filo con crema pastelera y fresas.

29 DE MAYO
• Mini burger Wellington con bacón, queso y cebolla caramelizada.
• Bocaditos de coco y zanahoria.

12 DE JUNIO
• Cestitas rellenas de bechamel de carne picada y queso gratinado.
• Crema de fresas con nata y crujiente de almendras.

Los Menús de “El Patio”
16 DE MAYO
• �Rosbif de lomo con salsa de anchoas, atún y alcaparras con polvo de 

parmesano.
• Patatas volcán con crujiente de bacón y queso.

30 DE MAYO
• Bombitas de carne crujiente con crema de queso mexicano.
• �Croquetas de tortilla de patata con cebolla y salsa de yogurt griego, ajos y 

eneldo.

20 DE JUNIO
• Tacos de carne mechada con vinagreta de pico de gallo.
• Envoltura de pollo crujiente con crema de queso.



6 DE MAYO
• �Alubias carilla con pulpo.
• �Berenjenas rellenas de carne y 

bechamel de queso manchego.

13 DE MAYO
• �Sopa de caldo dashi con shitakes y 

frutos del mar.
• �Arroz meloso de secreto con setas al 

parmesano.

20 DE MAYO
• �Estofado de cerdo con cebolla roja al 

vino tinto y chocolate.
• �Lenguado a la menier.

27 DE MAYO
• �Ternera estofada a la jardinera con 

patatas risoladas.
• �Verdinas con gambones y almejas.

3 DE JUNIO
• �Curry verde de pollo con verduras y 

arroz.
• �Cocido montañés.

10 DE JUNIO
• �Patatas a la riojana.
• �Salmón asado con costra de pistacho y 

cuscús de verdura.

7 DE MAYO
• �Mini quiché rellena de verduras 

con marisco.
• �Risotto de champiñones con 

pollo al parmesano.

14 DE MAYO
• �Tosta de pimientos asados 

sobre bacalao confitado.
• �Croqueta de pollo asado y 

queso roquefort.

21 DE MAYO
• �Pani puri de steak tartar.
• �Hojaldre relleno de setas y 

gambas con mozzarella.

28 DE MAYO
• �Patatas baby rellenas de rabo 

de toro.
• �Ravioli de gambas y setas con 

queso camembert.

4 DE JUNIO
• �Bombón de salmón con queso y 

guacamole.
• �Tatin de lacón a la gallega.

11 DE JUNIO
• �Tacos de gambas con mango y 

mahonesa picante.
• �Pizza bianca con mortadela 

trufada y pistachos.

La cocina  
del chef

Tapas



 A LAS 18:00 H. - PRIMER VIERNES DE CADA MES
Dirigido a niños/as de segundo ciclo de infantil y primaria.

ENTRADA EXCLUSIVA CON INVITACIÓN. Las invitaciones se recogerán en el Espacio de 
Creación Joven, desde el lunes previo al día de la actividad y hasta agotar existencias, de 9:00 a 
14:00 h. y de 17:00 a 21:00 h. (el 50% de las invitaciones se entregará en cada turno: mañana y 

tarde). Máximo 4 invitaciones por persona (excepto familias numerosas que así lo acrediten).
Los menores deberán estar acompañados en todo momento de una persona adulta.

LUGAR ESPACIO DE CREACIÓN JOVEN. Calle Joaquín Costa, 26

GRATUITO

4 DE ABRIL  
LA VARITA MÁGICA

TÍTERES

2 DE MAYO  
HABÍA UNA VEZ THE BEATLES

CUENTACUENTOS
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 “BLANCO Y NEGRO COMO EXPRESIÓN CREATIVA”
ASOCIACIÓN FOTOGRÁFICA CONTRALUZ

La Asociación Fotográfica CONTRALUZ de Esquivias, nace en el año 1997.  
Surge para dar respuesta a un grupo amigos de Esquivias a los que les gusta la fotografía. 

En la actualidad llevan ya diez Concursos a nivel nacional con una participación  
de numerosas provincias de España.

EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA 
DEL 6 AL 30 DE MAYO

EN EL ESPACIO DE CREACIÓN JOVEN

GRATUITO



F iesta  Infantil del 
Verano 2025

HINCHABLES, 
ACTIVIDADES PARA 

PEQUES, GLOBOFLEXIA Y 
FIESTA DE LA ESPUMA

SÁBADO 
14 DE 
JUNIO

HORARIO: DE 11:00 H. A 14:00 H.
Y DE 19:00 H. A 22:00 H.

LUGAR: explanada de acceso
al Espacio de Creación Joven.

GRATUITO
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FIESTA DE LA ESPUMA

SÁBADO 
14 DE 
JUNIO

HORARIO: DE 11:00 H. A 14:00 H.
Y DE 19:00 H. A 22:00 H.

LUGAR: explanada de acceso
al Espacio de Creación Joven.

GRATUITO



juventud
concejalía

CONCEJALÍAS DE JUVENTUD, 
INFANCIA Y FAMILIA

i l l e s c a s . e s

JIF.Illescas

Espacio de 
Creación Joven
Calle Joaquín Costa 26 | 45200 · Illescas · Toledo 
925 541 145 | jif@illescas.es | illescas.es

@JIFIllescas

www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

JIF.Illescas

sugerenciasjif@illescas.es 
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