
PROGRAMACIÓN PRIMAVERA - VERANO                      2022

CONCEJALÍAS DE JUVENTUD E INFANCIA Y FAMILIA

juventud
concejalía

CONCEJALÍAS DE JUVENTUD E INFANCIA Y FAMILIA

juventud
concejalía

PROGRAMACIÓN PRIMAVERA-VERANO                        2025

59
BOLETÍN Nº

Cursos y
Actividades

• INFORMÁTICA 
• FORMACIÓN 
• COCINA

• ROBÓTICA 
• MOTRICIDAD 
• DIGITALIZACIÓN

• CÁLCULO 
• TALLERES
• VIAJES

PROGRAMACIÓN INVIERNO       illescas.es



2

• �Las inscripciones en los cursos y actividades 
será de forma on line en la dirección:  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

• �La prioridad en la adjudicación de plazas se 
establecerá por empadronamiento en Illescas y 
orden de presentación on line de solicitudes.

• �El plazo de inscripción on line se abrirá el día 
indicado en cada actividad a las 9:00 h.

• �El precio marcado en las actividades será por la 
duración total de la misma.

• �Las actividades tendrán un número de plazas 
limitadas. Será necesaria la existencia de un 
mínimo de alumnado para que la actividad se lleve 
a cabo.

• �La realización de los cursos presenciales 
y semipresenciales se efectuará en dicho 
formato sin perjuicio de los términos y condiciones 
que en materia sanitaria se puedan fijar en 
cada momento, pudiendo modificarse de forma 
inmediata en formato on line si así fuese 
necesario.

• �Las actividades presenciales o semipresenciales 
se realizarán en el Espacio de Creación Joven – 
Centro Municipal de Formación, salvo que en la 
misma se indique otra dirección.

• �Si  las fichas de inscripción contienen datos 
erróneos o no están debidamente cumplimentadas 
podrán no ser admitidas.

juventud
concejalía

• �En determinados cursos se aplicará un 
50% de descuento para poseedores del 
Carné Joven Municipal, familias numerosas 
o personas con capacidades diferentes (al 
menos un 33%). Estos descuentos no serán 
acumulables.

• �El Carné Joven Municipal está dirigido a 
jóvenes entre 14 y 30 años (ambos incluidos) 
y empadronados en Illescas; se puede 
obtener de forma gratuita en el Espacio de 
Creación Joven.

• �Una vez presentada la inscripción 
nos pondremos en contacto con la 
persona interesada en la actividad, 
para indicar el método de pago y la 
aceptación en la misma. La no entrega 
del resguardo bancario o no realizar 
el pago con tarjeta (solamente en 
horario de mañana) en el propio 
centro, en el plazo determinado por 
el centro causará la baja inmediata en 
el curso o actividad. El usuario será 
el único responsable de comprobar 
la correcta recepción del resguardo 
bancario.

• �Si en un determinado curso no se 
completaran las plazas disponibles, el 
centro se pondrá en contacto con los 
siguientes de la lista de inscritos.

• �Una vez efectuado el pago de la 
actividad, no procederá devolución 
de los importes abonados por causas 
ajenas al Ayuntamiento de Illescas.

Normativa
de Inscripciones

D.L. TO 79-2021

HORARIO: De lunes a viernes: de 9:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 21:00 h.



Inscripciones:  
desde el 9 de enero y hasta completar plazas en 
juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración: del 4 de febrero al 1 de abril  
(12 horas).
Horario: martes de 19:30 a 21:00 h.
Edad: jóvenes de 14 a 20 años.
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GRATUITO

Taller destinado a elaborar un curriculum, preparar una entrevista de trabajo, 
conocer Garantía Juvenil y otras cuestiones de importancia para formar parte 

del mercado laboral.
Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en 
juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: 10 de febrero (4 h.).
Horario: lunes de 17:00 a 21:00 h.

Edad: mayores de 14 años.

TITULACIÓN OFICIAL POR LA FEDERACIÓN DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE 
CASTILLA-LA MANCHA (FSSCLM)

INCLUYE ACREDITACIÓN OFICIAL DEAS (ICS JCCM)

Fórmate y trabaja como socorrista acuático.
Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas por teléfono o 
WhatsApp en el 627 933 969.
Duración del curso: del 8 al 23 de febrero (130 h.).
Horario: sábados y domingos.

• Teoría on line: sábados de 9:00 a 14:00 h. 
• Fase on line: de forma libre entre las fechas del 17 al 23 de febrero.

• Teoría presencial: domingos de 17:00 a 21:00 h. en el Espacio de Creación 
Joven – Centro Municipal de Formación.

• Prácticas: sábados de 17:00 a 20:00 h. y domingos de 10:00 a 13:00 h. en la Piscina 
Municipal.
Precio: 250 € para personas empadronadas en Illescas / 275 € para personas no 
empadronadas en Illescas.
Edad: mayores de 16 años. 

Válido en todas las Comunidades Autónomas a excepción 
de Madrid y Canarias (con posibilidad de hacer curso 
de homologación en estas CCAA para poder trabajar allí 
posteriormente).

JÓVENES E INSERCIÓN LABORAL

Colabora: Entidad Prestadora  
de Servicios a la Juventud

INTENSIVO DE SALVAMENTO  
Y SOCORRISMO ACUÁTICO
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Parar, consumir lo necesario, dar una segunda vida a los productos y 
posteriormente reciclar. Taller en el que descubrirás diferentes formas de 
consumo con un menor impacto en nuestra economía y en el planeta.
Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del taller: 17 de febrero (2 h.).
Horario: lunes de 17:00 a 19:00 h.
Edad: mayores de 16 años. 

GRATUITO

Ser dependiente/a incluye atención al cliente, habilidades en caja 
y reposición, venta y post venta, asesoramiento, gestión del 
stock, organización del espacio y multitud de funciones que 
aprenderás en este curso específico.
Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar 
plazas en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 10 al 21 de febrero (40 h.).
Horario: de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 h.
Precio: 50 € / 25 € con Carné Joven Municipal, familias 
numerosas y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años. 

DEPENDIENTE/A EN GRANDES SUPERFICIES 
Y TIENDAS ESPECIALIZADAS

CONSUME, RECICLA Y REDUCE:  
ECONOMÍA CIRCULAR
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Aprende diferentes tareas de mantenimiento y reparación de diversas 
incidencias. Electricidad, fontanería, climatización…

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 5 al 19 de febrero (20 h.). 
Horario: lunes y miércoles de 9:30 a 13:30 h.

Precio: 50 € / 25 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes.

Edad: mayores de 16 años. 

Curso teórico-práctico de este método de soldadura, cuya principal ventaja es la obtención de 
cordones más resistentes, más dúctiles y menos sensibles a la corrosión.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duración del curso: del 24 al 28 de febrero. 
• Teoría: 24 de febrero (4 h.).
• Prácticas: del 25 al 28 de febrero (16 h.).
Horario: de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 h.
Precio: 50 € / 25 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 
y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años.

Incluye los EPIs necesarios para el desarrollo de la formación.

MANTENIMIENTO  
Y PEQUEÑAS REPARACIONES

SOLDADURA TIG



7

GRATUITO

INTRODUCCIÓN AL OCIO Y A  
	 LA ANIMACIÓN SOCIOCULTURAL

Primera toma de contacto para las personas interesadas en 
trabajar en campamentos, ludotecas, residencias… Descubre así 
alternativas de ocio y animación.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en 
juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: 17 de marzo (4 h.).
Horario: lunes de 17:00 a 21:00 h.
Edad: mayores de 14 años.

MANTENIMIENTO  
Y PEQUEÑAS REPARACIONES

juventud
concejalía

Juan de Padilla
Condestable Álvaro de Luna
Josefina Aldecoa

DIRIGIDO A ALUMNADO 
DE 1º A 4º DE LA E.S.O. 

Y DE CICLO FORMATIVO 
DE GRADO BÁSICO Y DE 

GRADO MEDIO

TEMÁTICA:
EDUCACIÓN EMOCIONAL
GESTIÓN DE CONFLICTOS
HABILIDADES SOCIALES

COHESIÓN GRUPAL

TALLERES DE CONVIVENCIA

Colabora: Entidad 
Prestadora  
de Servicios a la 
Juventud
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NIVEL BÁSICO

Si eres extranjero, has llegado a España y necesitas un nivel 
básico de castellano, tienes que apuntarte a este curso.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar 
plazas en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 5 de febrero al 30 de abril (25 h.). 
Horario: lunes y miércoles de 10:00 a 11:00 h.
Precio: 20 € / 10 € con Carné Joven Municipal, familias 
numerosas y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años.

INTENSIVO DE SALVAMENTO  
Y SOCORRISMO ACUÁTICO

TALLER DE VUELO CON DRONES 
PARA NIÑOS

CASTELLANO PARA EXTRANJEROS 

Aprende a manejar drones con simuladores FPV, juega en emocionantes circuitos de 
habilidad, experimenta con seguimientos mediante Inteligencia Artificial y aprende a 
pilotar drones para crear tus propias fotos y videos.
Sumérgete en una aventura tecnológica y descubre el mundo desde arriba.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del taller: un único día (1 h.). Puedes elegir una de las dos 
fechas propuestas.
• 14 de febrero.
• 28 de marzo.
Horario: viernes, una hora. Debes elegir una de las horas propuestas.
• Turno I: de 17:00 a 18:00 h.
• Turno II: de 18:00 a 19:00 h.
• Turno III: de 19:00 a 20:00 h.
• Turno IV: de 20:00 a 21:00 h.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y personas con 
capacidades diferentes. Materiales necesarios incluidos.
Edad: de 8 a 14 años.
La actividad se realizará en el interior del Espacio de Creación Joven – Centro Municipal 
de formación.
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N
Inscripciones: 

desde el 14 de enero
y hasta completar plazas en

www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com 

Precio: 
5 euros por curso 

(mismo precio 
para todas 

las personas
 interesadas).

Edad: 
mayores de 

16 años. 

Plataforma de formación Line

Si quires +info,
ESCANÉAME

• ALIMENTACIÓN Y HOSTELERÍA
• ECONÓMICO FINANCIERO
• FORMACIÓN
• TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y LA COMUNICACIÓN
• GESTIÓN Y ADMINISTRACIÓN
• HABILIDADES EMPRESARIALES
• MARKETING Y VENTAS
• PROTECCIÓN DE DATOS
• TRANSPORTE
• COMERCIO Y MARKETING
• PARA PYMES

Plataforma de formación

Red 
ILLESCAS 
5.0

juventud
concejalía

Red 
ILLESCAS 5.0

Descubre todos los cursos en:
 www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
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juventud
concejalía

Red 
ILLESCAS 5.0

Descubre todos los cursos en:
 www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

NUEVOSCURSOS
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Iníciate en el retrato y descubre cómo obtener el máximo partido a las luces 
de neón para realizar fotografías impactantes.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del taller: 31 de marzo y 7 de abril (4 h.). 
Horario: lunes de 19:00 a 21:00 h.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 

y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años.

Imprescindible disponer de conocimientos básicos de fotografía 
y cámara de fotos tipo réflex con posibilidad de controles manuales.

Conoce de manera teórico-práctica el manejo de la cámara de forma totalmente 
en manual, sin utilizar el modo automático de esta. Pondrás en práctica la parte 
teórica con todo tipo de materiales y situaciones de luz.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 4 de febrero al 29 de abril (46 h.). 
Horario: martes y jueves de 19:00 a 21:00 h.
Precio: 40 € / 20 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años.

Imprescindible disponer de cámara de fotos tipo réflex con 
posibilidad de controles manuales y conocimientos previos de 

fotografía.

FOTOGRAFÍA DIGITAL - NIVEL MEDIO

TALLER DE FOTOGRAFÍA: 
PINTURA DE NEÓN
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Al finalizar el curso conocerás y utilizarás los aspectos básicos del paquete Office. 
Serás capaz de manejar el procesador de textos Word, crear y utilizar hojas de 
cálculo Excel y adquirirás las nociones básicas de la creación y gestión de la base 
de datos Access.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 4 de febrero al 29 de abril (34,5 h.).
Horario: martes y jueves de 11:30 a 13:00 h.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 años. 

Imprescindible: cada participante deberá acudir a clase con su 
propio ordenador portátil en el que deberá tener instalado Office.

OFIMÁTICA NIVEL BÁSICO: 
WORD, EXCEL Y ACCESS

Curso básico de Ofimática para niños y niñas. En esta formación se aprenderán a usar tres 
herramientas del programa LibreOffice como CALC (para tablas y cálculos), WRITER (para escribir 
y dar formatos a textos) e IMPRESS (para hacer presentaciones con diapositivas).

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 4 de febrero al 29 de abril (34,5 h.).
Horario: martes y jueves de 17:15 a 18:45 h.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 
y personas con capacidades diferentes.
Edad: de 10 a 15 años. 

Imprescindible: cada participante deberá acudir a clase con su 
propio ordenador portátil.

INTENSIVO DE SALVAMENTO  
Y SOCORRISMO ACUÁTICOFIMÁTICA PARA NIÑOS

!Comprometidos  !Comprometidos  

con la digitalizac
ion!

con la digitalizac
ion!''
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Mejora tu autoestima aprendiendo estrategias básicas de autodefensa.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 12 de febrero al 9 de abril (17 h.).
Horario: miércoles y viernes de 17:00 a 18:00 h.
Precio: 30 € / 15 € familias numerosas y personas con 
capacidades diferentes. 

Edad: de 6 a 12 años.

Imprescindible acudir con ropa cómoda.

AUTOESTIMA Y AUTODEFENSA PERSONAL 
PARA MENORES
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MANUALIDADES CREATIVAS
DECORACIÓN ARTÍSTICA PARA EL HOGAR

Creación de accesorios de tocador, pintura sobre un bolso, gnomos de jardín y 
otras tantas manualidades se desarrollarán paso a paso en este taller en 
el que fomentar tu vena artística.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 5 de febrero al 30 de abril (25 h.). 
Horario: lunes y miércoles de 11:00 a 12:00 h.
Precio: 40 € / 20 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 
y personas con capacidades diferentes. Materiales necesarios 
incluidos.
Edad: mayores de 16 años.

Elabora 6 tazas con sus 6 cucharillas con la técnica de “nerikomi” o 
“ágatha” mezclando arcillas de colores y creando patrones. Las piezas 
serán terminadas con esmalte transparente.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 6 de febrero al 10 de abril (20 h.).
Horario: jueves de 10:30 a 12:30 h.
Precio: 30 € / 15 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes. Materiales necesarios incluidos.
Edad: mayores de 16 años.

INTENSIVO DE SALVAMENTO  
Y SOCORRISMO ACUÁTICOCERÁMICA Y TÉCNICA DEL PELLIZCO
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Crea y llévate a casa tu propio terrario. Descubre de forma teórico-práctica cómo ubicar las plantas 
dentro de las cúpulas de cristal para generar un impacto visual, teniendo en cuenta 

tamaños, colores y formas. El arte de mezclar diferentes especies y plantas en un 
recipiente de cristal para crear tu propio ecosistema autosostenible.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del taller: un único día (3 h.). Puedes elegir una de las tres 
fechas propuestas.
• 25 de febrero

• 25 de marzo
• 22 de abril

Horario: martes de 10:00 a 13:00 h.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y personas con 

capacidades diferentes. Materiales necesarios incluidos. Al finalizar te llevarás a casa tu 
propio jardín eterno.
Edad: mayores de 16 años.

El maquillaje es una parte esencial para tu disfraz. Conoce técnicas de 
maquillaje según el objetivo a conseguir o la morfología de tu rostro.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas 
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del taller: 11 y 18 de febrero (4 h.)
Horario: martes de 17:00 a 19:00 h.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias 
numerosas y personas con capacidades diferentes. Materiales 

necesarios incluidos.
Edad: mayores de 14 años.

CARACTERIZACIÓN PARA CARNAVAL

JARDÍN ETERNO
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GRATUITO

Mejora tu bienestar físico, emocional y social con la práctica de yoga. De 
esta manera aumentarás tu calidad de vida y bienestar.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas 
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 4 de febrero al 26 de junio  
(57 h.).
Horario: martes y jueves de 10:00 a 11:30 h.
Precio: 50 € / 25 € familias numerosas y personas con 
capacidades diferentes. 
Edad: mayores de 50 años.

Imprescindible acudir con ropa cómoda y esterilla.

YOGA PARA MAYORES: BIENESTAR INTEGRAL

ESCUELA DE FAMILIAS 

Espacio de reflexión grupal sobre la tarea de ayudar a crecer. Resuelve diferentes dudas, 
incertidumbres o tensiones generadas en la tarea de educar.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Serán sesiones independientes y se deberá cumplimentar una solicitud 
por cada una de ellas.
Horario: lunes de 17:00 a 19:00 h. (2 h.)
Dirigido a padres, madres y/o tutores.

3 de febrero: INTOLERANCIAS ALIMENTICIAS
24 de marzo: �EDUCACIÓN DIGITAL. CÓMO GUIAR PARA EL BUEN 

USO DE PANTALLAS Y REDES SOCIALES.
7 de abril: �GESTIÓN DE CONFLICTOS PARA LA CONVIVENCIA FAMILIAR
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Aprende en familia cómo actuar ante una situación de emergencia 
o curas básicas.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas 
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duración del curso: del 4 al 25 de febrero (8 h.).
Horario: martes de 17:00 a 19:00 h.
Edad: mayores de 6 años. Los menores deberán ir 
acompañados de una persona adulta. Cada adulto podrá 

estar acompañado por un máximo de dos menores (que 
deberán tener la edad mínima indicada).

GRATUITO

GRATUITO

TITULACIÓN OFICIAL POR LA CONSEJERÍA DE SANIDAD DE CASTILLA-LA 
MANCHA. 

Curso teórico-práctico de primeros auxilios en el que aprenderás a realizar el 
soporte vital básico (SVB) y a aplicar el desfibrilador externo semiautomático 
(DESA) en pacientes con parada cardiorrespiratoria que lo requieran.
Al finalizar el curso obtendrás el carné oficial que te capacitará para utilizar 
un DESA en las situaciones necesarias.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en  
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duración del curso: 26 y 27 de febrero (8 h.).
Horario: miércoles y jueves de 9:30 a 13:30 h.

Edad: de 17 a 65 años.

PRIMEROS AUXILIOS:  
DESFIBRILADOR EXTERNO SEMIAUTOMÁTICO  
Y SOPORTE VITAL BÁSICO

PRIMEROS AUXILIOS BÁSICOS  
PARA FAMILIAS
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#ExperienciaINCIBE
Stand

Vive con ciberseguridad,
vive una #ExperienciaINCIBE

incibe.es/experiencia-incibe/stand

Acceso gratuito 

El stand itinerante acerca la concienciación en ciberseguridad 
a la ciudadanía de todo el territorio nacional, con diferentes 

configuraciones para adaptarse a cada ocasión.

VISITA EL STAND INSTALADO EN EL ESPACIO 
DE CREACIÓN JOVEN – CENTRO MUNICIPAL DE 

FORMACIÓN LOS DÍAS 21, 22 Y 23 DE ENERO, EN 
HORARIO DE 16:30 A 19:30 H.

Acceso libre en horario de tarde.

En horario de mañana habrá visitas cerradas para 
el alumnado de los centros educativos o diferentes 

asociaciones.
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¿Te gustan los animales? Da un paso más en la comprensión de su comportamiento y 
aprende las nociones que te permitirán crear una mejor relación de convivencia 

con tu perro.

Duración del curso: del 19 de febrero al 25 de marzo (13 h.). 
Horario: 
•	Teoría: del 19 de febrero al 12 de marzo, miércoles de 18:30 a 
20:30 h. (8 h.) en el Espacio de Creación Joven.
•	Prácticas: del 18 al 25 de marzo, martes de 18:00 a 20:30 h.  

(5 h.). Las clases prácticas se impartirán en las instalaciones de 
Centro Ladridos en Illescas.

Precio: 20 € / 10 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 
personas con capacidades diferentes. 

Edad: mayores de 18 años.
No es necesario tener perro para poder participar en esta actividad.

Impartido por Javier Cerro, Presidente de la Asociación deportiva canina Piraña Loca, 
Etólogo, Adiestrador canino profesional y experto en psicología. Miembro de la Asociación 
Nacional de Adiestradores Caninos Profesionales (ANACAP) y Perito Judicial Cinológico.

SÁBADO 22 DE MARZO

Acompañados de un profesional de la fotografía realizaremos una visita a Pedraza, 
para que de forma teórico-práctica podamos aprender diferentes técnicas y 

obtener unas instantáneas únicas.
Salida: a las 9:00 h. del Espacio de Creación Joven. Regreso aproximado 
a las 18:00 h.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en 
 www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y 

personas con capacidades diferentes. Incluye el transporte a la actividad.
No incluye la comida, deberás ir provisto con la tuya propia.

Edad: mayores de 16 años. Los menores deberán ir acompañados de una 
persona adulta. 

Imprescindible disponer de conocimientos básicos de fotografía y cámara de 
fotos tipo réflex con posibilidad de controles manuales.

JORNADA FOTOGRÁFICA EN PEDRAZA

ETOLOGÍA, PSICOLOGÍA Y COMPORTAMIENTO 
CANINO
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DOMINGO 6 DE ABRIL
Junto con un guía visitaremos el Real Monasterio de San Lorenzo de El 
Escorial, la Silla de Felipe II y alrededores. 
Salida: a las 9:00 h. del Espacio de Creación Joven. Regreso 
aproximado a las 18:00 h.
Dirigido a todas las edades. Los menores deberán ir 
acompañados de una persona adulta. 

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas 
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 
y personas con capacidades diferentes. Incluye el transporte a la 
actividad y acceso al monasterio con guía.
Material necesario: calzado cómodo y ropa acorde a las condiciones 
climatológicas.

SÁBADO 8 DE FEBRERO
Ruta circular de 6,5 km.
Salida: a las 8:00 h. del Espacio de Creación Joven. Llegada aproximada a las 18:00 h.
No es necesario tener experiencia previa, pero si disponer de una condición física 
aceptable.
Dirigido a todas las edades. Los menores deberán ir acompañados 
de un adulto. 
Ruta no apta para realizar con carritos de bebé.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en 
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas 
y personas con capacidades diferentes. Incluye el transporte a la 
actividad.
Material necesario: vestimenta adecuada acorde con la estación del año, 
calzado adecuado para tramos de nieve, comida, bebida y mochila (no bolsas de 
mano).
Aconsejable ropa de cambio para una vez finalizada la actividad, cambiarse y realizar 
el trayecto de vuelta con ropa seca.

VIAJE AL ESCORIAL

SALIDA A LA NIEVE. SIERRA DE GUADARRAMA
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TEATRO E INTERPRETACIÓN  
“EL MULTIVERSO QUE FALTABA”

GRUPO DE TEATRO MUNICIPAL 
INFANTIL Y ADULTOS

Edad:
Infantil: de 10 a 15 años.

Adultos: mayores de 16 años



 A LAS 18:00 H. - PRIMER VIERNES DE CADA MES
Dirigido a niños/as de segundo ciclo de infantil y primaria.

ENTRADA EXCLUSIVA CON INVITACIÓN. Las invitaciones se recogerán en el Espacio de 
Creación Joven, desde el lunes previo al día de la actividad y hasta agotar existencias, de 9:00 a 
14:00 h. y de 17:00 a 21:00 h. (el 50% de las invitaciones se entregará en cada turno: mañana y 

tarde). Máximo 4 invitaciones por persona (excepto familias numerosas que así lo acrediten).
Los menores deberán estar acompañados en todo momento de una persona adulta.

LUGAR ESPACIO DE CREACIÓN JOVEN. Calle Joaquín Costa, 26

GRATUITO

10 DE ENERO  
LA ESTRAMBÓTICA VUELTA AL MUNDO EN 80 DÍAS

CUENTACUENTOS

7 DE FEBRERO  
PLANETARIO

ASTRONOMÍA
Observa el firmamento en un planetario móvil digital. 
Cada proyección tendrá una duración de 12 minutos. 
Se deberá elegir el horario de acceso que será cada 

25 minutos, desde las 18:00 h. a las 19:40 h.

7 DE MARZO
LA CAJA

MAGIA Y CLOWN

4 DE ABRIL
LA VARITA MÁGICA

TÍTERES



Inscripciones: desde el 9 de enero  
y hasta completar plazas en  

juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Talleres independientes, deberá cumplimentar una solicitud 
por cada uno de ellos.
Horario:
• �La Cocina del Chef: martes de 9:30 a 13:30 h. (4 h. por 

taller).
• Tapas: miércoles de 10:00 a 13:00 h. (3 h. por taller).
• �Los menús de “El Patio”: viernes de 17:00 a 21:00 h.  

(4 h. por taller).
• ��Experiencias Gastronómicas: jueves y viernes de 17:00 a 

21:00 h. (8 h. por taller).
• �Pequeños Chef: jueves de 17:00 a 20:00 h. (3 h. por 

taller).
Edad:
• �La Cocina del Chef, Tapas, Los menús de “El Patio” y 

Experiencias Gastronómicas: mayores de 16 años.
• �Pequeños Chef: de 8 a 15 años.
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias 
numerosas y personas con capacidades diferentes.
Incluye todos los materiales e ingredientes 
necesarios.



6 Y 7 DE FEBRERO
ESPECIAL COMIDA DE TEMPORADA
• Lasaña de verduras asadas con tomate y crema de queso azul.
• Crema de calabaza y naranja con queso fresco cotage y pan de gamba.
• Tomates rellenos de bechamel de anchoas a la provenzal.
• Hojaldre de espárragos trigueros relleno de jamón de bodega y queso.

       
20 Y 21 DE FEBRERO
ESPECIAL PUCHEROS
• Garbanzos en salsa verde con langostinos y almejas.
• Arroz caldoso de conejo y champiñones.
• Patatas guisadas con costilla en adobo y setas.
• Estofado de ragut de ternera al vino tinto con patatas comineras.

20 Y 21 DE MARZO
ESPECIAL COCINA CREATIVA
• Tortilla de patata líquida y salchichas de queso.
• Strudel de manzana con polvo de azúcar y canela.
• �Lasaña de berenjenas con carne picada, tomate cherry y mozzarella 

gratinada.
• Salchichas de cerdo rellenas de queso Brie y beicon.

Experiencias
gastronómicas
6 Y 7 DE FEBRERO 

20 Y 21 DE FEBRERO 
20 Y 21 DE MARZO



Pequeños Chef
13 DE FEBRERO
• Nuggets de pollo con crujiente de cereales con salsa de tomate.
• Paninis caseros rellenos de carne, tomate y queso gratinado.

27 DE FEBRERO
• �Mini burger de pollo con cebolla caramelizada, rulo de queso de cabra y 

mermelada de tomate.
• Cestita crujiente con yogur de fresa y cereales con chocolate.

13 DE MARZO
• Empanadillas rellenas de atún y huevo gratinado con queso.
• Pastel de merluza con salsa rosa.

Los Menús de “El Patio”
14 DE FEBRERO
• Tortillas de gambas con mahonesa de cítricos.
• Flores de morcilla con manzana verde y huevo de codorniz.

28 DE FEBRERO
• Ñoquis de boniato con crema de champiñones y queso gratinado.
• Ensaladilla de mejillones con mahonesa de ajos y huevos.

14 DE MARZO
• Cebiche de lubina con leche de coco y maíz.
• Especial burger estilo Dabid Muñoz.



Tapas
11 DE FEBRERO
• Choco con patatas.
• �Redondo de ternera relleno con 

jamón, queso y champiñones.

18 DE FEBRERO
• �Arroz meloso de gambones y 

pulpo.
• Caldereta de cordero manchego.

25 DE FEBRERO
• �Judías pintas con panceta y arroz.
• �Solomillo Wellington con patatas 

panaderas.

4 DE MARZO
• �Carrilladas de cerdo estofadas al 

Pedro Ximénez con patatas.
• ��Alubia blanca con gambas y 

almejas.

18 DE MARZO
• �Arroz de confit de pato con judías 

verdes, alcachofas y puerro.
• �Guiso de garbanzos con mero y 

langostinos.

25 DE MARZO
• Potaje de vigilia.
• Rabo de toro a la cordobesa.

12 DE FEBRERO
• �Cazuela de bacalao confitado sobre 

pisto manchego.
• �Batata crujiente con pollo tikka 

masala.

19 DE FEBRERO
•� �Tartar de salmón sobre tosta de 

plátano maduro.
• �Bolas de queso de cabra con 

cebolla caramelizada y compota de 
manzana.

26 DE FEBRERO
• �Brandada de bacalao con 

pimientos confitados.
• �Samosas de ternera con lascas de 

queso manchego y yogur.

5 DE MARZO
• �Saquitos de morcilla con piñones y 

manzana asada.
• �Tosta de guacamole con tomates 

cherry al romero y anchoas.

19 DE MARZO
• �Montado de Roast Beef con 

encurtidos y mahonesa dijon.
• Croqueta de setas al tartufo.

26 DE MARZO
• �Crujientes de hummus con 

trigueros en tempura.
• �Sándwich de pan brioche con 

gambas al ajillo y mahonesa de 
sriracha

La cocina del chef



Las entradas podrán comprarse en el Espacio de Creación Joven, desde el 27 
de enero en horario de 9:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 21:00 h. (hasta agotar 
existencias). El 50% de las entradas se pondrán a la venta en horario de 

mañana y el otro 50% en horario de tarde. Máximo 4 entradas por persona 
(salvo familia numerosa que acredite oficialmente dicha condición).

Para mayores de 16 años.

VIERNES
31 DE ENERO

20:00 H.
Espacio de  

Creación Joven

2€

JOSÉ BOTO

Monologuista, improvisador, 
actor o guionista, le han llevado 

a trabajar o colaborar en 
programas como: “La Hora de 

Jose Mota” (TVE) o reportero de 
“España Directo” (TVE)
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