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Normativa

de Inscripciones

* En determinados cursos se aplicard un
50% de descuento para poseedores del
Carné Joven Municipal, familias numerosas
0 personas con capacidades diferentes (al
menos un 33%). Estos descuentos no seran
acumulables.

e Las inscripciones en los cursos y actividades
serda de forma onm line en la direccion:
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

* La prioridad en la adjudicacion de plazas se
establecera por empadronamiento en lllescas y

El Carné Joven Municipal estd dirigido a

orden de presentacion on line de solicitudes. jovenes entre 14y 30 afios (ambos incluidos)

o . o y empadronados en lllescas; se puede

* El p|aZO de InSCI‘IpCIon on Ilne se abnra el d|a obtener de forma gratuita en el Espacio de
indicado en cada actividad a las 9:00 h. Creacién Joven.

* El precio marcado en las actividades sera por la Una vez presentada la inscripcion

duracion total de la misma. nos pondremos en contacto con la

persona interesada en la actividad,

e Las actividades tendran un numero de plazas para indicar el método de pago y la
limitadas. Sera necesaria la existencia de un aceptacion en la misma. La no entrega

minimo de alumnado para que la actividad se lleve del resguardo bancario o no realizar

a cabo. el pago con tarjeta (solamente en

horario de maiana) en el propio

*La realizacion de los cursos presenciales centro, en el plazo determinado por
y_semipresenciales se efectuard en dicho el centro causara la baja inmediata en

formato sin perjuicio de los términos y condiciones el curso o actividad. El usuario sera

que en materia sanitaria se puedan fijar en el dnico responsable de comprobar

cada momento, pudiendo modificarse de forma

_ _ . e He la correcta recepcion del resguardo
inmediata en formato om line si asi fuese

: bancario.
necesario.
*Si en un determinado curso no se
* Las actividades presenciales o semipresenciales completaran las plazas disponibles, el
se realizaran en el Espacio de Creacion Joven — centro se pondra en contacto con los
Centro Municipal de Formacion, salvo que en la siguientes de la lista de inscritos.

misma se indique otra direccion.

Una vez efectuado el pago de la

*Si las fichas de inscripcion contienen datos actividad, no procedera devolucion
erréneos o no estan debidamente cumplimentadas de los importes abonados por causas
podran no ser admitidas. ajenas al Ayuntamiento de lllescas.

HORARIO: pe lunes a viernes: de 9:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 21:00 h.
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desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
juventudinfanciayfamilicillescas.blogspot.com
del 4 de febrero al 1 de abril
(12 horas).
martes de 19:30 a 21:00 h.
j6venes de 14 a 20 anos.

GRATUITO

juventud

concejalia

v Familia
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INTENSIVO DE SALVAMENTO
Y SOCORRISMO ACUATICO

TITULACION OFICIAL POR LA FEDERACION DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO DE
CASTILLA-LA MANCHA (FSSCLM)
INCLUYE ACREDITACION OFICIAL DEAS (ICS JCCM)

Formate y trabaja como socorrista acuatico.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas por teléfono o

WhatsApp en el 627 933 969.

Duracion del curso: del 8 al 23 de febrero (130 h.).

Horario: sabados y domingos.

* Teoria on line: sabados de 9:00 a 14:00 h.
* Fase on line: de forma libre entre las fechas del 17 al 23 de febrero.
* Teoria presencial: domingos de 17:00 a 21:00 h. en el Espacio de Creacion

Joven — Centro Municipal de Formacion.

* Practicas: sabados de 17:00 a 20:00 h. y domingos de 10:00 a 13:00 h. en la Piscina
Municipal.
Precio: 250 € para personas empadronadas en lllescas / 275 € para personas no
empadronadas en lllescas.
Edad: mayores de 16 afios.
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Valido en todas las Comunidades Autdnomas a excepcion AP K o
de Madrid y Canarias (con posibilidad de hacer curso § CJ) -
de homologacion en estas CCAA para poder trabajar allf P 2z
posteriormente). ‘?t, A"
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Taller destinado a elaborar un curriculum, preparar una entrevista de trabajo,
conocer Garantia Juvenil y otras cuestiones de importancia para formar parte
del mercado laboral.
Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del curso: 10 de febrero (4 h.).
Horario: lunes de 17:00 a 21:00 h.
Edad: mayores de 14 afios.
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DEPENDIENTE/A EN GRANDES SUPERFICIES

Y TIENDAS ESPECIALIZADAS

Ser dependiente/a incluye atencion al cliente, habilidades en caja
y reposicion, venta y post venta, asesoramiento, gestion del
stock, organizacion del espacio y multitud de funciones que
aprenderas en este curso especifico.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar
plazas en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del curso: del 10 al 21 de febrero (40 h.).
Horario: de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 h.

Precio: 50 € / 25 € con Carné Joven Municipal, familias
numerosas y personas con capacidades diferentes.

Edad: mayores de 16 afios.

GRATUITO

CONSUME, RECICLA Y REDUCE:
ECONOMIA CIRCULAR

Parar, consumir lo necesario, dar una segunda vida a los productos y
posteriormente reciclar. Taller en el que descubriras diferentes formas de
consumo con un menor impacto en nuestra economia y en el planeta.
Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duracion del taller: 17 de febrero (2 h.).

Horario: lunes de 17:00 a 19:00 h.

Edad: mayores de 16 afios.

+ Cruz Roja




SOLDADURA TIG

Curso teorico-practico de este método de soldadura, cuya principal ventaja es la obtencién de
cordones mas resistentes, mas ductiles y menos sensibles a la corrosion.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del curso: del 24 al 28 de febrero.
* Teoria: 24 de febrero (4 h.).
* Practicas: del 25 al 28 de febrero (16 h.).
Horario: de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 h.
Precio: 50 € / 25 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas
y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 afios.

Incluye los EPIs necesarios para el desarrollo de la formacion.
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MANTENIMIENTO
Y PEQUENAS REPARACIONES

Aprende diferentes tareas de mantenimiento y reparacion de diversas
incidencias. Electricidad, fontanerfa, climatizacion. ..

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en

www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duracion del curso: del 5 al 19 de febrero (20 h.).

Horario: lunes y miércoles de 9:30 a 13:30 h.

Precio: 50 € / 25 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y
personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 afios.
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DIRIGIDO A ALUMNADO
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e HORUELO
==, L i
TALLERES DE CONVIVENCIA‘ T 5
) TEMATICA:
Juan de Padilla EDUCACION EMOCIONAL
Condestable Alvaro de Luna GESTION DE CONFLICTOS
Josefina Aldecoa HABILIDADES SOCIALES

COHESION GRUPAL

v _a

GRATUITO

IN TRODUC'CIéN ALOCIOY A
LA ANIMACION SOCIOCULTURAL

Primera toma de contacto para las personas interesadas en
trabajar en campamentos, ludotecas, residencias. .. Descubre asi
alternativas de ocio y animacion.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duracion del curso: 17 de marzo (4 h.).

Horario: lunes de 17:00 a 21:00 h.

Edad: mayores de 14 afios.
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INTELIGENCIA
ARTIFICIAL

iiPlazas limitadas!!

Curso Gratuito

8 Beca para ayuda del transporte 3¢/dia
8 Edad de 17 a 64 afios
# Personas trabajadoras y desempleacas

© Fecha: Enero-Febrero

© Lugar: lllescas

- _ _ INFORMACION E
© Horario: de 9:00 a 15:00h INSCRIPCIONES

8 Duracién: 120 horas emprende@camaratoledo.com

G) Espaiia Emprende

m md;ﬂr::: HRER | *"g Fondos Europecs Cém!;.. Ca“IEhara MZZT"W CgJUVE.'?‘U'j

Conoce las subvenciones que hay para ti y como solicitarlas
B ‘ TNV
.

SESION
GRATUITA

' INFORMATIVA
r—

16/01/2025 de 15:00 h a 16:00 h
ESPACIO DE CREACION JOVEN,
CENTRO MUNICIPAL DE FORMACION
(Calle Joaquin Costa, 26)

B ) —

soluciones
Business Intelligence Data

r Para empresas
@ KIT CONSULTING P de mas de 10
Somos agentes ~~ . y trabajadores

Imprescindible inscripcién previa en digitalizadores KIT LIiam empresas
juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com . DIGITAL tfa[‘,’aﬁ;}gg,.ei



CASTELLANO PARA EXTRANJEROS

NIVEL BASICO

Si eres extranjero, has llegado a Espafia y necesitas un nivel
basico de castellano, tienes que apuntarte a este curso.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar
plazas en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del curso: del 5 de febrero al 30 de abril (25 h.).
Horario: lunes y miércoles de 10:00 a 11:00 h.

Precio: 20 € / 10 € con Carné Joven Municipal, familias
numerosas y personas con capacidades diferentes.

Edad: mayores de 16 afios.

TALLER DE VUELO CON DRONES
PARA NINOS

Aprende a manejar drones con simuladores FPV, juega en emocionantes circuitos de
habilidad, experimenta con seguimientos mediante Inteligencia Artificial y aprende a
pilotar drones para crear tus propias fotos y videos.

Sumérgete en una aventura tecnologica y descubre el mundo desde arriba.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duracion del taller: un Unico dia (1 h.). Puedes elegir una de las dos
fechas propuestas.

* 14 de febrero.

* 28 de marzo.

Horario: viernes, una hora. Debes elegir una de las horas propuestas.
* Turno I: de 17:00 a 18:00 h.

* Turno II: de 18:00 a 19:00 h.

* Turno lll: de 19:00 a 20:00 h.

* Turno IV: de 20:00 a 21:00 h.

Precio: 10 €/ 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y personas con
capacidades diferentes. Materiales necesarios incluidos.

Edad: de 8 a 14 afios.

La actividad se realizard en el interior del Espacio de Creacion Joven — Centro Municipal
de formacion.




Plataforma de formaci

e
ILLESCAS

o ALIMENTACION Y HOSTELERIA
* ECONOMICO FINANCIERD

* FORMACION

© TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION
© GESTION Y ADMINISTRACION

© HABILIDADES EMPRESARIALES
© MARKETING Y VENTAS

© PROTECCION DE DATOS

© TRANSPORTE

© COMERCIO Y MARKETING

© PARA PYMES

Descubre todos los cursos en:
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
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Inscripciones:
desde el 14 de enero

y hasta completar plazas en

www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Precio:

‘ - 5 euros por curso

- (mismo precio
_ \ para todas

‘ las personas

interesadas).

' Edad:

mayores de
16 afos.

Si quires +info,

ESCANEAME




FOTOGRAFIA DIGITAL - NIVEL MEDIO

Conoce de manera tedrico-practica el manejo de la camara de forma totalmente
en manual, sin utilizar el modo automatico de esta. Pondras en practica la parte
tedrica con todo tipo de materiales y situaciones de luz.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del curso: del 4 de febrero al 29 de abril (46 h.).
Horario: martes y jueves de 19:00 a 21:00 h.
Precio: 40 € / 20 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y
personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 afios.

Imprescindible disponer de camara de fotos tipo réflex con
posibilidad de controles manuales y conocimientos previos de
fotografia.

TALLER DE F OTQGRAFfA:
PINTURA DE NEON

Iniciate en el retrato y descubre cémo obtener el maximo partido a las luces
de nedn para realizar fotografias impactantes.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del taller: 31 de marzoy 7 de abril (4 h.).
Horario: lunes de 19:00 a 21:00 h.
Precio: 10 €/ 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas
y personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 16 afios.

Imprescindible disponer de conocimientos basicos de fotografia
y camara de fotos tipo réflex con posibilidad de controles manuales.




OFIMATICA NIVEL BASICO:

WORD, EXCEL Y ACCESS

Alfinalizar el curso conoceras y utilizaras los aspectos basicos del paquete Office.
Serés capaz de manejar el procesador de textos Word, crear y utilizar hojas de
calculo Excel y adquirirds las nociones bésicas de la creacion y gestion de la base
de datos Access.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duracion del curso: del 4 de febrero al 29 de abril (34,5 h.).

Horario: martes y jueves de 11:30 a 13:00 h.

Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y
personas con capacidades diferentes.

Edad: mayores de 16 afios.

Imprescindible: cada participante debera acudir a clase con su
propio ordenador portatil en el que debera tener instalado Office.
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OFIMATICA PARA NINOS

Curso basico de Ofimatica para nifios y nifias. En esta formacion se aprenderan a usar tres
herramientas del programa LibreOffice como CALC (para tablas y calculos), WRITER (para escribir
y dar formatos a textos) e IMPRESS (para hacer presentaciones con diapositivas).

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duracion del curso: del 4 de febrero al 29 de abril (34,5 h.).
Horario: martes y jueves de 17:15 a 18:45 h.

Precio: 10 €/5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas
y personas con capacidades diferentes.

Edad: de 10 a 15 afios.

Imprescindible: cada participante debera acudir a clase con su
propio ordenador portatil.




) Primer y tercer jueves del mes
s Cruz Roja 10.00 horas
C/ Joaquin Costa, 26
Sportmidades fus (Espacio de Creacién Joven)
i e

Mas info:
= empleoillescas@cruzroja.es
¢BUSCAS 925.51.25.25

EMPLEO?

iTE ESPERAMOS!

FORMATE Y
ENCUENTRA
TRABAJO

AUTOESTIMA Y AUTODEFENSA PERSONAL
PARA MENORES

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del curso: del 12 de febrero al 9 de abril (17 h.).
Horario: miércoles y viernes de 17:00 a 18:00 h.
Precio: 30 € / 15 € familias numerosas y personas con
capacidades diferentes.
Edad: de 6 a 12 afios.

Imprescindible acudir con ropa comoda.




, MANUALIDADES CREATIVAS
DECORACION ARTISTICA PARA EL HOGAR

Creacion de accesorios de tocador, pintura sobre un bolso, gnomos de jardiny
otras tantas manualidades se desarrollaran paso a paso en este taller en
el que fomentar tu vena artistica.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duracion del curso: del 5 de febrero al 30 de abril (25 h.).
Horario: lunes y miércoles de 11:00 a 12:00 h.

Precio: 40 €/ 20 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas
y personas con capacidades diferentes. Materiales necesarios
incluidos.

Edad: mayores de 16 afios.

CERAMICA Y TECNICA DEL PELLIZCO

Elabora 6 tazas con sus 6 cucharillas con la técnica de “nerikomi” o
“agatha” mezclando arcillas de colores y creando patrones. Las piezas
seran terminadas con esmalte transparente.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duracion del curso: del 6 de febrero al 10 de abril (20 h.).
Horario: jueves de 10:30 a 12:30 h.

Precio: 30 €/ 15 € con Carné Joven Municipal, familias numerosasy
personas con capacidades diferentes. Materiales necesarios incluidos.
Edad: mayores de 16 afios.




CARACTERIZACION PARA CARNAVAL

El maquillaje es una parte esencial para tu disfraz. Conoce técnicas de
maquillaje seguin el objetivo a consequir o la morfologia de tu rostro.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del taller: 11y 18 de febrero (4 h))

Horario: martes de 17:00 a 19:00 h.

Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias

numerosas y personas con capacidades diferentes. Materiales
necesarios incluidos.

Edad: mayores de 14 afios.

JARDIN ETERNO

Crea y llévate a casa tu propio terrario. Descubre de forma tedrico-practica cémo ubicar las plantas
dentro de las clpulas de cristal para generar un impacto visual, teniendo en cuenta
tamafios, colores y formas. El arte de mezclar diferentes especies y plantas en un
recipiente de cristal para crear tu propio ecosistema autosostenible.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del taller: un Unico dia (3 h.). Puedes elegir una de las tres
fechas propuestas.
* 25 de febrero
* 25 de marzo
* 22 de abril
Horario: martes de 10:00 a 13:00 h.
Precio: 10 € /5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y personas con
capacidades diferentes. Materiales necesarios incluidos. Al finalizar te llevards a casa tu
propio jardin eterno.
Edad: mayores de 16 afios.




GRATUITO
ESCUELA DE FAMILIAS

Espacio de reflexion grupal sobre la tarea de ayudar a crecer. Resuelve diferentes dudas,
incertidumbres o tensiones generadas en la tarea de educar.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Serén sesiones independientes y se debera cumplimentar una solicitud
por cada una de ellas.

Horario: lunes de 17.00 a 19:00 h. (2 h))

Dirigido a padres, madres y/o tutores.

3 de febrero: INTOLERANCIAS ALIMENTICIAS

24 de marzo: EDUCACION DIGITAL. COMO GUIAR PARA EL BUEN
USO DE PANTALLAS Y REDES SOCIALES.

7 de abril: GESTION DE CONFLICTOS PARA LA CONVIVENCIA FAMILIAR

YOGA PARA MAYORES: BIENESTAR INTEGRAL

Mejora tu bienestar fisico, emocional y social con la préctica de yoga. De
esta manera aumentaras tu calidad de vida y bienestar.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del curso: del 4 de febrero al 26 de junio

(57 h).

Horario: martes y jueves de 10:00 a 11:30 h.

Precio: 50 € / 25 € familias numerosas y personas con
capacidades diferentes.

Edad: mayores de 50 afios.

Imprescindible acudir con ropa comoda y esterilla.




GRATUITO

PRIMEROS AUXILIOS: )
DESFIBRILADOR EXTERNO SEMIAUTOMATICO

Y SOPORTE VITAL BASICO

TITULACION OFICIAL POR LA CONSEJERIA DE SANIDAD DE CASTILLA-LA
MANCHA.

Curso teorico-practico de primeros auxilios en el que aprenderas a realizar el
soporte vital basico (SVB) y a aplicar el desfibrilador externo semiautomatico
(DESA) en pacientes con parada cardiorrespiratoria que lo requieran.
Al finalizar el curso obtendras el carné oficial que te capacitara para utilizar
un DESA en las situaciones necesarias.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Duracion del curso: 26 y 27 de febrero (8 h.).
+ Cruz Roja

Horario: miércoles y jueves de 9:30 a 13:30 h.
Edad: de 17 a 65 afios.

GRATUITO
PRIMEROS AUXILIOS BASICOS

PARA FAMILIAS

Aprende en familia como actuar ante una situacion de emergencia
0 curas basicas.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas
en www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Duracion del curso: del 4 al 25 de febrero (8 h.).
Horario: martes de 17:00 a 19:00 h.
Edad: mayores de 6 afios. Los menores deberan ir
acompariados de una persona adulta. Cada adulto podra
estar acompafiado por un maximo de dos menores (que
deberan tener la edad minima indicada).

+ Cruz Roja
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INSTITUTO NACIONAL DE CIBERSEGURIDAD

-#ExperiencialNCIBE

Stand v :

DE CREACION JOVEN — CENTRO MUNICIPAL DE
FORMACION LOS DIAS 21, 22 Y 23 DE ENERO, EN
HORARIO DE 16:30 A 19:30 H.

Acceso libre en horario de tarde.

g | = ,
\&l VISITA EL STAND INSTALADO EN EL ESPACIO

En horario de mafiana habra visitas cerradas para
el alumnado de los centros educativos o diferentes
asociaciones.

\_/g 2 (‘Acceso gratuito)

Vive con ciberseguridad,
vive una #ExperiencialNCIBE

I
%
o

o,
G

El stand itinerante acerca la concienciacion en ciberseguridad
a la ciudadania de todo el territorio nacional, con diferentes
configuraciones para adaptarse a cada ocasion.

. Financiado por PS - b /
SN |2 Union Europea coBERt) T o incipe__
NextGenerationEU reEA A INSTITUTO NACIONAL DE CIBERSEGURIDAD



ETOLOGIA, PSICOLOGIA Y COMPORTAMIENTO

CANINO

/e gustan los animales? Da un paso mas en la comprension de su comportamiento y
aprende las nociones que te permitiran crear una mejor relacion de convivencia
con tu perro.

Duracion del curso: del 19 de febrero al 25 de marzo (13 h.).
Horario:
* Teoria: del 19 de febrero al 12 de marzo, miércoles de 1830 a
20:30 h. (8 h.) en el Espacio de Creacion Joven.
* Practicas: del 18 al 25 de marzo, martes de 18:00 a 20:30 h.
(5 h.). Las clases practicas se impartiran en las instalaciones de
Centro Ladridos en lllescas.
Precio: 20 € / 10 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y
personas con capacidades diferentes.
Edad: mayores de 18 afios.
No es necesario tener perro para poder participar en esta actividad.

Impartido por Javier Cerro, Presidente de la Asociacion deportiva canina Piraia Loca,
Etdlogo, Adiestrador canino profesional y experto en psicologia. Miembro de la Asociacion
Nacional de Adiestradores Caninos Profesionales (ANACAP) y Perito Judicial Cinoldgico.

JORNADA FOTOGRAFICA EN PEDRAZA

SABADO 22 DE MARZO

Acompafiados de un profesional de la fotografia realizaremos una visita a Pedraza,

para que de forma tedrico-practica podamos aprender diferentes técnicas y

obtener unas instantaneas Unicas.

Salida: a las 9:00 h. del Espacio de Creacion Joven. Regreso aproximado
alas 18:00 h.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com
Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas y
personas con capacidades diferentes. Incluye el transporte a la actividad.
No incluye la comida, deberas ir provisto con la tuya propia.
Edad: mayores de 16 afios. Los menores deberdn ir acompafiados de una
persona adulta.

Imprescindible disponer de conocimientos basicos de fotografia y cimara de
fotos tipo réflex con posibilidad de controles manuales.




MONTARNAS VIAJE AL ESCORIAL

SIN FRONTERAS

DOMINGO 6 DE ABRIL
Junto con un guia visitaremos el Real Monasterio de San Lorenzo de El
Escorial, la Silla de Felipe II'y alrededores.
Salida: a las 9:00 h. del Espacio de Creacion Joven. Regreso
aproximado a las 18:00 h.
Dirigido a todas las edades. Los menores deberan ir
acompafiados de una persona adulta.

! (R
Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas  \E A eT—-—————. A
en www,juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com e
Precio: 10 €/ 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas
y personas con capacidades diferentes. Incluye el transporte a la
actividad y acceso al monasterio con guia.

Material necesario: calzado cémodo y ropa acorde a las condiciones
climatoldgicas.

SALIDA A LA NIEVE. SIERRA DE GUADARRAMA

SABADO 8 DE FEBRERO
Ruta circular de 6,5 km.
Salida: a las 8:00 h. del Espacio de Creacion Joven. Llegada aproximada a las 18:00 h.
No es necesario tener experiencia previa, pero si disponer de una condicion fisica
aceptable.

Dirigido a todas las edades. Los menores deberan ir acompariados
de un adulto.

Ruta no apta para realizar con carritos de bebé.

Inscripciones: desde el 9 de enero y hasta completar plazas en
www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com

Precio: 10 € / 5 € con Carné Joven Municipal, familias numerosas
y personas con capacidades diferentes. Incluye el transporte a la
actividad.

Material necesario: vestimenta adecuada acorde con la estacion del afio,
calzado adecuado para tramos de nieve, comida, bebida y mochila (no bolsas de
mano).

Aconsejable ropa de cambio para una vez finalizada la actividad, cambiarse y realizar
el trayecto de vuelta con ropa seca.

MONTANAS

SN FRONTERAS
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Infantil: de 10 a 15 aros.
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CON LOS NINOS Y NINAS

ACTIVIDADES INFANTILES Y FAMILIARES GRATUITAS

10 DE ENERO

LA ESTRAMBOTICA VUELTA AL MUNDO EN 80 DIAS
CUENTACUENTOS y

7 DE‘FEBREEO < 7 DE MARZO
PLANETARIO -, . LACAJA
ASTRONOMiA MAGIA Y CLOWN
Observa el firmamento en un pIanet movil digital.
(ada proyeccion tendrd una uraqo e 12 minutos. 4 DE AER&

.Se debera elegir ?I horario de acceso que sera cada I. A VAR“'A M AGICA

25\m|nutos desde las 18:00 h. a las 19:40 h.

-

‘ ANETAH Ml]VIl

TITERES

A LAS 18:00 H. - PRIMER VIERNES DE CADA MES
Dirigido a nifios/as de segundo ciclo de infantil y primaria.
- ENTRADA EXCLUSIVA CON INVITACION. Las invitaciones se recogeran en el Espacio de
Creacion Joven, desde el lunes previo al dia de la actividad y hasta agotar existencias, de 9:00 a
14:00 h. y de 17:00 a 21:00 h. (€l 50% de las invitaciones se entregard en cada turno: mafiana y
tarde). Maximo 4 invitaciones por persona (excepto familias numerosas que asf lo acrediten).
Los menores deberén estar acompafiados en todo momento de una persona adulta.
LUGAR ESPACIO DE CREACION JOVEN. Calle Joaquin Costa, 26

Tl T P TS | T R




Inscripciones: desde el 9 de enero
y hasta completar plazas en

'uventudinfanciafamiliaillescas.blosot.com

g Talleres independientes, debera cumplimentar una solicitud

por cada uno de ellos.

Horario:

* La Cocina del Chef: martes de 9:30 a 13:30 h, (4 h. por
taller).

* Tapas! miércoles de 10:00 a 13:00 h. (3 h. por taller).

* Los ments de “El Patio” viernes de 17:00 a 21:00 h.
(4 h. por taller).

* Experiencias Gastronomicas: jueves y viernes de 17:00 a
21:00 h. (8 h. por taller). .

* Pequerios Chef: jueves de 17:00 a 20:00 h. (3 h. por
taller). ‘ ‘

Edad: ‘ ‘

* La Cocina del Chef, Tapas, Los ments de “El Patio” y
Experiencias Gastrondmicas: mayores de 16 afios.

* Pequerios Chef: de 8 a 15 afios. | |

== Precio: 10 € / 5 € con Camé Joven Municipal, familias |

numerosas y personas con capacidades diferentes,
Incluye _todi‘; los materiales| e ingredientes
necesdriqs.' j‘\' R S




6Y 7 DE FEBRERO
20Y 21 DE FEBRERO
20Y 21 DE MARZO

6'Y 7 DE FEBRERO ; L

ESPECIAL COMIDA DE TEMPORADA 3

» Lasafia de verduras asadas con tomate y crema de queso azul.-

* Crema de calabaza y naranja con queso fresco cotage y pan de gamba.:
* Tomates rellenos.de bechamel de anchoas a la provenzal.

. * Hojaldre de esparragos trigueros relleno de jamén. de bodega y queso.

20 Y 21 DE FEBRERO

- ESPECIAL PUCHEROS ’
+ Garbanzos en salsa verde con Iangostlnos y almejas

» Arroz caldoso de conejo y champifiones.

~» Patatas guisadas con costilla en adobo y setas." :
L Estofado de ragut de ternera aI vino tinto con pafatas comlneras ‘

20 Y 21 DE MARZO - ] s R

ESPECIAL COCINA CREATIVA MEER G
- = Tortilla de patata I|qU|da y salchichas de queso. - :
- = Strudel de manzana con polvo de azlicar yicanela, tig s 2 s
. *Lasafia de berenjenas con carne plcada tomate cherry y mozzarella
gratinada: - - 3
. Salch|chas de cerdo rellenas de queso Bne y belcon

Rthd L
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13 DE FEBRERO

~ -* Nuggets de pollo con crupente de cereales con salsade tomate
* Paninis caseros rellenos de carrie, tomate y queso gratinado.

27 DE FEBRERO
« Mini.burger de pollo cori cebolla caramellzada rulo de queso de cabra =
mermelada de tomate. :

l' Cestita crUJlente con yogljr de fresa y cereales con chocolate

\

13 DE MARZO

* Empanadillas rellenas de attin yhuevo gratlnado con queso

-« Pastel de merluza con salsarosa.

.Zaa%emzade 56?74120"

14 DE FEBRERO
* Tortillas de gambas con mahonesa de citricos. °
. Flores de morcilla con manzana verde y huevo de codorniz.

28 DE FEBRERO

» Noquis de boniato con crema de champlnones y queso gratinado:
* Ensaladilla de mejillones con mahonesa de ajos y huevos.

.14 DE MARZO

* Cebiche de lubina con leche de coco y matz
» Especial burger estilo Dabid:Mufioz.




Wm

11 DEFEBRERO

.= Choco con patatas.‘

: _* Redondo de ternera relleno con
jamén, queso y champifiones.

18 DE FEBRERO
« Arroz meloso de gambones Yo

pulpo, <
+ Caldereta de cordero manchego.

25 DE FEBRERO

» Judias pintas con panceta y arroz.

* Solomillo Wellington con patatas
panaderas.

4 DE MARZO ,
¢ Carrilladas de cerdo estofadas-al
Pedro Ximénez con patatas:
¢ Alubia blanca con gambasy
-almejas.

18 DE MARZO
* Arroz de confit de pato con judias
. verdes, alcachofas y puerro.‘

. * Guiso de garbanzos con mero'y
langostinos.

25 DE MARZO
_» Potaje de vigilia. :
* Rabo de toro a la cordobesa,

" 26 DE MARZO

12 DE FEBRERO

* Cazuela de bacalao confltado sobre !
- pisto manchego e -

« Batata crujiente con pollo tlkka
’masala.

19 DE'FEBRERO -
* Tartar de salmon sobre tosta de
platano maduro. -

s x‘ S

+ Bolas de queso de cabracon ~ «
_cebolla caramelizada i compota de @

manzana

26 DE FEBRERO ,
_ * Brandada de bacalao con

pimientos confitados.
« Samosas de ternera con lascas de
. queso manchego y yogur.

"5 DE MARZO

s Saqwtos de morcilla con pmones V. i

manzana asada.
» Tosta de guacamole con tomates
cherry al romero y anchoas.
19 DE MARZO ,
* Montado de Roast Beef con
~encurtidos y mahonesa dijon.
* Croqueta de setas al tartufo.

&,

* Crujientes de hummus con
trigueros en tempura.

» Sandwich de pan brioche con .
gambas al ajillo y mahonesa de
sriracha :




VIERNES
31 DE ENERO
20:00 H.
Espacio de
Creacién Joven

&

 — Mnﬁolnguista, improvisador, -
" actor o guionista, le han llevado____ -
atrabajar o colaboraren .
o e T s —ipggnamas como: "LaHorade T T
JOSEBOTO)  JoseMota" (VB oreporterode =

)

___.."Espaia Directo” (TVE).
ENTRADAS
Las entradas podran comprarse en el Espacio de Creacion Joven, desde el 27
de enero en horario de 9:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 21:00 h. (hasta agotar
existencias). El 50% de las entradas se pondran a la venta en horario de

mafiana y el otro 50% en horario de tarde. Maximo 4 entradas por persona
(salvo familia numerosa que acrédite oficialmente dicha condicion).

Para mayores de 16 aiios.




's ]| AYUNTAMIENTO DE

g ILLESCAS

Insttuto Universitario de Necesidades
yDerechos de la Infanciay la Adolescencia FEDERACION ESPANOLA DE.
¢ MUNICIPIOS Y PROVINCIAS




N

Infancia
Familia

Concejalia

uventucl




_ﬁ:;h3:3 1«l3ON“NGC)
5 DEENERO -

J7:30H, - -

C ' : G AT A




CEjuventud

= concejalia

AN
7 , Infancia
Familia
= Concejalia
BEi
b<1)
CENTRO MUNICIPAL DE ,
ORMACION

Ve

Espacio de NOS IMPORTA
Creacion Joven TU OPINION

Calle Joaquin Costa 26 | 45200 - lllescas - Toledo
925 541 145 | jif@illescas.es | illescas.es Envia tus Sugerendas’

@ riescas €9 @uiFiliescas (©) JrFescas ideas o propuestas a

@ www.juventudinfanciayfamiliaillescas.blogspot.com SugerenCiaSjif@i”escas.es
@ sugerenciasjif@illescas.es

INVIERNO
2025

BOLETIN N°

AYUNTAMIENTO DE

ILLESCAS

CONGEVANASYDE JUVENTUD)
INEANCIALVY/ FAMILIA
illescas.es



